
2022-23	Tub	Ntxhais	Kev	Sojntsuam	Txog	Kev	Kawm	Ntawv

Lub	hom	phaj	ntawm	dlaim	ntawv	tshawb	nrhav	nug	txug	txuj	kev	kaaj	huv
nyaab	xeeb	nuav	yog	ua	kom	muaj	kev	nkaag	sab	paub	zoo	seb	puas	muaj	txuj
kev	kaaj	huv,	kev	sib	raug	zoo,	hab	kev	txhawb	nqaa	paab	cuam	rua	cov	tub
ntxhais	kawm	ntawv	cov	kev	xaav	tau	nyob	rua	huv	puab	cov	hoob	kawm
ntawv	hab	ntawm	puab	cov	tsev	kawm	ntawv.		Mej	cov	lug	teb	rua	cov	lug	nug
nuav	yuav	tsi	pub	leej	twg	paub	txug;	qhov	nuav	txhais	tau	has	tas	yuav	tsi
muaj	ib	tug	ntawm	mej	cov	tsev	kawm	ntawv	(xws	le.,	cov	thawj	coj,	cov	xib
fwb,	txhua2	tug)	yuav	tsi	paub	txug	mej	cov	lug	teb	rov	qaab	tuaj	los	yog	cov
lug	koj	tau	has	qha.	Thov	has	qha	ncaaj	nraim	txug	hab	has	qha	txug	qhov
tseeb	rov	qaab	tuaj	rua	cov	lug	nug	huv	qaab.	Mej	cov	lug	teb	rov	qaab	tuaj
yuav	tau	muab	siv	lug	paab	txhim	khu	cov	tsev	kawm	ntawv	kom	zoo	ntxiv
moog	hab	muaj	muab	kev	paab	cuam	rua	cov	tub	ntxhais	kawm	ntawv.
	
Thov	ua	tuab	zoo	nyeem	txhua	lu	lug	nug.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	muaj	kev
sis	raug	zoo	nrog	rau
cov	tibneeg	hauv	koj
lub	hoob	kawm?

Koj	puas	muaj	kev
zoo	siab	nyob	hauv
koj	lub	hoob?

Puas	zoo	li	koj	yog	ib
feem	nyob	hauv	koj
lub	hoob	thiab?

Puas	muaj	kev	ncaj
ncees	rau	cov	tub
ntxhais	hauv	lub
hoob	kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj	rau
siab	kawm	ntawv
sub	koj	thiaj	li	yuav
vammeej?

Koj	tus	xibfwb	puas
pab	koj	ua	koj	cov
ntaub	ntawv?

Koj	tus	xibfwb	puas
muab	sijhawm	rau
koj	los	sis	tham	txog
tej	uas	kawm	hauv
hoob	lossis	tham
txog	tej	activities
thiab?

Koj	puas	paub	yuav
nrhiav	kev	pab	sab
nraud	dua	li	cov
sihawm	kawm	hauv
hoob?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	kom	meej	hais
tias	yog	koj	tsi	ua
raws	li	cov	kevcai
hauv	hoob	kawm
yuav	zoo	licas?

Koj	puas	paub	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	coj	licas	hauv	lub
hoob	kawm?

Koj	puas	paub	cov
kevcai	hauv	hoob
kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
hwm	saib	taus	koj?

Cov	tub	ntxhais	puas
hwm	saib	taus	koj
tus	xibfwb?

Cov	kevcai	hauv
hoob	kawm	puas
ncaj	ncees?

Puas	txiav	txim	ncaj
ncees	rau	cov	tub
ntxhais	yog	lawv	ua
txhaum	kevcai	hauv
hoob	kawm?

Koj	puas	tau	muaj
kev	tu	siab	chim	siab
ib	zaug	nyob	hauv
koj	lub	hoob	kawm
li?

Koj	puas	muaj	kev
thaj	yeeb	nyab	xeeb
rau	ntawm	koj	sab
cev	nqaij	daim	tawv
hauv	koj	lub	hoob?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	ntseeg	hais
tias	koj	tus	xibfwb
hlub	txog	koj	thiab?

Koj	tus	xibfwb	puas
hlub	tshua	txog	koj
txojkev	noj	qab	haus
huv	ntawm	sab	siab
ntsws	txojkev	xav?

Koj	tus	xibfwb	puas
tham	txog	social-
emotional	skills	hauv
lub	hoob	kawm	(e.g.,
kom	ua	siab	zoo,
nyob	twb	ywm,	kom
paub	daws
teebmeem)?

Puas	zoo	li	koj	pab
tau	tswvyim	txog	tej
uas	tshwmsim	hauv
hoob	kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
hais	kom	koj	piav
txog	koj	lub
tswvyim?

Koj	puas	pom	tau
hais	tias	cov
activites	ua	hauv
hoob	kawm
tseemceeb?

Cov	kev	kawm
(lessons)	hauv	hoob
puas	ua	rau	koj	xav
kawm?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	(summarize)
txog	tej	uas	kawm
hnub	ntawd?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	txog	qhov	uas
sis	txuas
(connections)	ntawm
qhov	kev	kawm
tamsim	no	thiab
qhov	uas	dhau	los?

Koj	puas	muaj
cuabkav	hais	kom
koj	tus	xibfwb	kom
pab	koj?

Yog	koj	tsi	totaub,
koj	tus	xibfwb	puas
nrhiav	dua	lwm
txojkev	qhia	rau	koj?

Koj	tus	xibfwb	puas
piav	txog	tej	yam	uas
nyuaj	nyuaj	kom	koj
totaub	meej?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	
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	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj
muaj	txojkev	xav?

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj	ua
koj	qhov	zoo	tshaj?

Koj	cov	phoojywg
kawm	ntawv	puas
coj	li	qhov	uas	koj
tus	xibfwb	xav	kom
lawv	coj?

Koj	puas	paub	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	ua	dabtsi	thiab
kawm	txog	dabtsi
hauv	hoob	txhua
zaus?

Puas	siv	cov	sijhawm
kom	muaj	nuj	nqi
hauv	hoob	kawm?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
xav	kom	koj	hais	lus
thiab	qhia	txog	koj
lub	tswvyim?

Koj	tus	xibfwb	puas
muaj	sijhawm	los
pab	thiab	sis	txuas
lus	nrog	rau	cov
phoojywg	kawm
ntawv?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia/	txhawb	koj	kev
sis	tham	nrog	rau
lwm	tus	tub	ntxhais
kawm	ntawv?

Thaum	koj	ua	cov
ntaub	ntawv	nrog
lwm	tus	tub	ntxhais,
nej	puas	feem	ntau
tham	txog	cov	ntawv
yuav	ua
(assignment)?

Thaum	koj	ua	cov
ntaub	ntawv	nrog
lwm	tus	tub	ntxhais,
koj	puas	nug	txog
lawv	cov	tswvyim?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Thaum	koj	tus
xibfwb	nug	txog
dabtsi,	nws	puas
muab	sijhawm	txaus
rau	koj	los	teb?

Koj	tus	xibfwb	puas
xav	kom	txhua	tus
tub	ntxhais	muaj	kev
koomtes	txhua
hnub?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	hais	tias	koj
yuav	kawm	txog
dabtsi	thiab	vim
licas?

Koj	tus	xibfwb	puas
hais	qhia	ua	ntu	zus
thaum	nws	qhia
ntawv	hais	tias	koj
yuav	kawm	txog
dabtsi?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	ntawv	yam	ua
rau	koj	totaub?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	hais	tias	qhov
uas	koj	yuav	paub
tau	hais	tias	koj
kawm	tau	lawm	yog
licas?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
muab	tswvyim
(feedback)	qhia	rau
koj	txog	kev	xeem
ntawv	thiab	tej
ntaub	ntawv	ua?

Koj	puas	siv	cov
tswvyim	uas	koj	tus
xibfwb	qhia	rau	koj?

Koj	kev	xeem	ntawv
puas	qhia	tau	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	kev	pab	rau
dabtsi?

Koj	tus	xibfwb	puas
paub	yog	koj	tsi
totaub	dabtsi?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name	}}.	
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Thov	nco	cia	hais	tias	tamsim	no	yog	nug	koj	txog	dua	ib
hoob	txawv	lawm.	

	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	muaj	kev
sis	raug	zoo	nrog	rau
cov	tibneeg	hauv	koj
lub	hoob	kawm?

Koj	puas	muaj	kev
zoo	siab	nyob	hauv
koj	lub	hoob?

Puas	zoo	li	koj	yog	ib
feem	nyob	hauv	koj
lub	hoob	thiab?

Puas	muaj	kev	ncaj
ncees	rau	cov	tub
ntxhais	hauv	lub
hoob	kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj	rau
siab	kawm	ntawv
sub	koj	thiaj	li	yuav
vammeej?

Koj	tus	xibfwb	puas
pab	koj	ua	koj	cov
ntaub	ntawv?

Koj	tus	xibfwb	puas
muab	sijhawm	rau
koj	los	sis	tham	txog
tej	uas	kawm	hauv
hoob	lossis	tham
txog	tej	activities
thiab?

Koj	puas	paub	yuav
nrhiav	kev	pab	sab
nraud	dua	li	cov
sihawm	kawm	hauv
hoob?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	kom	meej	hais
tias	yog	koj	tsi	ua
raws	li	cov	kevcai
hauv	hoob	kawm
yuav	zoo	licas?

Koj	puas	paub	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	coj	licas	hauv	lub
hoob	kawm?

Koj	puas	paub	cov
kevcai	hauv	hoob
kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
hwm	saib	taus	koj?

Cov	tub	ntxhais	puas
hwm	saib	taus	koj
tus	xibfwb?

Cov	kevcai	hauv
hoob	kawm	puas
ncaj	ncees?

Puas	txiav	txim	ncaj
ncees	rau	cov	tub
ntxhais	yog	lawv	ua
txhaum	kevcai	hauv
hoob	kawm?

Koj	puas	tau	muaj
kev	tu	siab	chim	siab
ib	zaug	nyob	hauv
koj	lub	hoob	kawm
li?

Koj	puas	muaj	kev
thaj	yeeb	nyab	xeeb
rau	ntawm	koj	sab
cev	nqaij	daim	tawv
hauv	koj	lub	hoob?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	ntseeg	hais
tias	koj	tus	xibfwb
hlub	txog	koj	thiab?

Koj	tus	xibfwb	puas
hlub	tshua	txog	koj
txojkev	noj	qab	haus
huv	ntawm	sab	siab
ntsws	txojkev	xav?

Koj	tus	xibfwb	puas
tham	txog	social-
emotional	skills	hauv
lub	hoob	kawm	(e.g.,
kom	ua	siab	zoo,
nyob	twb	ywm,	kom
paub	daws
teebmeem)?

Puas	zoo	li	koj	pab
tau	tswvyim	txog	tej
uas	tshwmsim	hauv
hoob	kawm?

Koj	tus	xibfwb	puas
hais	kom	koj	piav
txog	koj	lub
tswvyim?

Koj	puas	pom	tau
hais	tias	cov
activites	ua	hauv
hoob	kawm
tseemceeb?

Cov	kev	kawm
(lessons)	hauv	hoob
puas	ua	rau	koj	xav
kawm?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	(summarize)
txog	tej	uas	kawm
hnub	ntawd?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	txog	qhov	uas
sis	txuas
(connections)	ntawm
qhov	kev	kawm
tamsim	no	thiab
qhov	uas	dhau	los?

Koj	puas	muaj
cuabkav	hais	kom
koj	tus	xibfwb	kom
pab	koj?

Yog	koj	tsi	totaub,
koj	tus	xibfwb	puas
nrhiav	dua	lwm
txojkev	qhia	rau	koj?

Koj	tus	xibfwb	puas
piav	txog	tej	yam	uas
nyuaj	nyuaj	kom	koj
totaub	meej?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	
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	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj
muaj	txojkev	xav?

Koj	tus	xibfwb	puas
txhawb	kom	koj	ua
koj	qhov	zoo	tshaj?

Koj	cov	phoojywg
kawm	ntawv	puas
coj	li	qhov	uas	koj
tus	xibfwb	xav	kom
lawv	coj?

Koj	puas	paub	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	ua	dabtsi	thiab
kawm	txog	dabtsi
hauv	hoob	txhua
zaus?

Puas	siv	cov	sijhawm
kom	muaj	nuj	nqi
hauv	hoob	kawm?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
xav	kom	koj	hais	lus
thiab	qhia	txog	koj
lub	tswvyim?

Koj	tus	xibfwb	puas
muaj	sijhawm	los
pab	thiab	sis	txuas
lus	nrog	rau	cov
phoojywg	kawm
ntawv?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia/	txhawb	koj	kev
sis	tham	nrog	rau
lwm	tus	tub	ntxhais
kawm	ntawv?

Thaum	koj	ua	cov
ntaub	ntawv	nrog
lwm	tus	tub	ntxhais,
nej	puas	feem	ntau
tham	txog	cov	ntawv
yuav	ua
(assignment)?

Thaum	koj	ua	cov
ntaub	ntawv	nrog
lwm	tus	tub	ntxhais,
koj	puas	nug	txog
lawv	cov	tswvyim?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Thaum	koj	tus
xibfwb	nug	txog
dabtsi,	nws	puas
muab	sijhawm	txaus
rau	koj	los	teb?

Koj	tus	xibfwb	puas
xav	kom	txhua	tus
tub	ntxhais	muaj	kev
koomtes	txhua
hnub?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	hais	tias	koj
yuav	kawm	txog
dabtsi	thiab	vim
licas?

Koj	tus	xibfwb	puas
hais	qhia	ua	ntu	zus
thaum	nws	qhia
ntawv	hais	tias	koj
yuav	kawm	txog
dabtsi?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	ntawv	yam	ua
rau	koj	totaub?

Koj	tus	xibfwb	puas
qhia	hais	tias	qhov
uas	koj	yuav	paub
tau	hais	tias	koj
kawm	tau	lawm	yog
licas?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	tus	xibfwb	puas
muab	tswvyim
(feedback)	qhia	rau
koj	txog	kev	xeem
ntawv	thiab	tej
ntaub	ntawv	ua?

Koj	puas	siv	cov
tswvyim	uas	koj	tus
xibfwb	qhia	rau	koj?

Koj	kev	xeem	ntawv
puas	qhia	tau	hais
tias	koj	yuav	tsum
tau	kev	pab	rau
dabtsi?

Koj	tus	xibfwb	puas
paub	yog	koj	tsi
totaub	dabtsi?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	nyob	rua	{{
custom.course_name2	}}.	
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	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	muaj	kev	tu
siab	chim	siab	nyob
ntawm	koj	lub	tsev
kawm	ntawv?

Koj	puas	muaj	kev
thaj	yeeb	nyab	xeeb
thaum	koj	taug	kev
mus	los	rau	pem	tsev
kawm	ntawv?

Koj	puas	muaj	kev
thaj	yeeb	nyab	xeeb
ntawm	koj	sab	cev
nqaij	daim	tawv	pem
tsev	kawm	ntawv?

Puas	zoo	li	koj	yog	ib
feem	nyob	rau
ntawm	lub	tsev
kawm	ntawv?

Koj	puas	raug	hwm
nyob	rau	ntawm	lub
tsev	kawm	ntawv?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	ntawm	cov
tsev	kawm	ntawv.	



	 0	zag 1	zag 2	los	yog	3	zag 4	los	yog	ntau	zag	zog

Nyob	rau	12	lub	hli
dhau	los	no,	muaj
pestsawg	zaus	uas
koj	raug	thawb,	raug
ntaus	ncuav	pias,
raug	ntaus	lossis
ncaws	los	ntawm
leejtwg	uas	tsi	yog
lam	uasi	xwb	nyob
rau	pem	tsev	kawm
ntawv?

Nyob	rau	12	lub	hli
dhau	los	no,	muaj
pestsawg	zaus	uas
koj	raug	lwm	tus
hais	koj	plig	tsi	zoo
lossis	hais	lus	dag
txog	koj	nyob	pem
tsev	kawm	ntawv?

Nyob	rau	12	lub	hli
dhau	los	no,	muaj
pestsawg	zaus	uas
lawv	hais	lus	tso	dag
txog	qhov	dev	qhov
npua,	hais	tej	yam
lus	tsi	zoo,	lossis
piav	tes	yam	tsi	zoo
li	ntawd	rau	koj	pem
tsev	kawm	ntawv?

Nyob	rau	12	lub	hli
dhau	los	no,	muaj
pestsawg	zaus	uas
lawv	hais	lus	saib	tsi
taus	koj	vim	koj	zoo
li	koj	lossis	vim	koj
kev	hais	lus?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	muaj	ntawm
lub	tsev	kawm	ntawv,	rua	12	lub	hli	taag	lug.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	cuv	npe
kawm	tau	rau	cov
hoob	kawm	uas	koj
nyiam?

Yog	koj	xav	tham	ne,
koj	puas	tham	tau
nrog	ib	tus	mental
health	therapist
lossis	ib	tus	social
worker	pem	tsev
kawm	ntawv?

Yog	koj	xav	tau	kev
pab	no,	koj	puas
yuav	tau	kev	pab
ntxiv	rau	kev	kawm
pem	koj	lub	tsev
kawm	ntawv?

Yog	koj	xav	tau,	koj
puas	yuav	tau	kev
pab	los	ntawm	koj
tus	counselor	pem
tsev	kawm	ntawv?

Yog	koj	xaav	tau,	koj
puas	yuav	moog
koom	ua	tau	txhua
yaam	kev	kawm
muaj	ua	ntxiv?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	ntawm	cov
tsev	kawm	ntawv.	



	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Yog	koj	xav	cuv	npe
kawm,	koj	puas	cuv
tau	npe	kawm	rau
cov	hoob	kawm	siab
advanced/honors	uas
koj	nyiam?

Puas	muaj	cov	neeg
laus	nyob	ntawm	koj
lub	tsev	kawm	ntawv
txhawb	kom	koj
kawm	cov	hoob
kawm	siab?

Koj	puas	hais	tau
txog	tej	tseemceeb
nyob	pem	koj	lub
tsev	kawm	ntawv?

Yog	koj	pom	tau	hais
tias	muaj	tus	tub
ntxhais	kawm	ntawv
raug	ua	tsi	zoo	rau,
koj	puas	xav	hais
tias	koj	pab	tau?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	ntawm	cov
tsev	kawm	ntawv.	

	 Tsi	Yog,	tsi	muaj	hlo Yog,	muaj	tej	zag	hab
Yog,	muaj	ntau	zag

hab
Yog,	muaj	txhua	sij

hawm

Koj	puas	paub	hais
tias	yuav	coj	tug
coojpwm	zoo	licas
thaum	nyob	pem
tsev	kawm	ntawv?

Koj	puas	care	lossis
xav	kom	muaj	kev
coj	zoo	nyob	thoob
plaws	lub	tsev	kawm
ntawv?

Lub	limtiam	dhau	los
no,	puas	muaj	cov
xibfwb	thiab	cov
tibneeg	ua	haujlwm
qhuas	lossis	muab
khoom	plig	rau	koj
vim	yog	koj	coj	zoo?

Kev	uas	qhuas	txog
koj	kev	coj	zoo	puas
tseem	ceeb	rau	koj?

Raws	le	koj	lug	teb	cov	lug	nug	nuav,	xaav	txug	koj	cov	kev	txawj	ntse	paub	taag	ntawm	cov
tsev	kawm	ntawv.	


