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Daim ntawm sojntsuam no yog yuav nug koj txog koj tus cwjpwm, tej uas koj tau ua los lawm (experience), thiab koj xav licas 
txog kev kawm ntawv. Peb tos ntsoov uas yuav hnov koj cov lus teb tuaj thiab yuav siv cov lus teb no los mus txhim kho peb 
cov tsev kawm ntawv kom zoo dua qub.

Ib cov lus nug nyob hauv daim ntawv sojntsuam no yuav nug koj tshwjxeeb txog tej lub sijhawm (xws li 30 hnub dhau los). 
Thov ua tib zoo saib txog cov sijhawm no thiab cov hoob kawm thaum koj teb cov lus nug. 
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1. Kuv yeej npaj txhij thaum tuaj rau hauv hoob kawm.

2. Kuv ua tibzoo mloog lwm tus lub tswvyim.

3. Kuv yeej ua kuv cov ntaub ntawv kom tiav tamsim thiab yeej tsi
tos txog ntua mam li ua.

4. Kuv yeej ua zoo rau cov neeg laus thiab rau cov uas nrog kuv
kawm ntawv.

5. Kuv yeej ua raws li lub tsev kawm ntawv tej kevcai txog kev
cobphum.

6. Kuv yeej nyob twb ywm xwb txawm yuav muaj leejtwg thab
lossis txob thuam kuv.

7. Kuv yeej ua tib zoo mloog, txawm hais tias yuav muaj ntau yam
tabkaum.

8. Kuv yeej nco ntsoov thiab ua raws li qhov kom kuv ua.

9. Kuv yeej ua tau siab ntev.

10. Kuv yeej tswj tau kuv tus kheej kom tsi txhob npau taws

11. Thaum uas lwm tus tsi pom zoo li kuv hais, kuv yeej fwm txog
lawv txojkev xav.

12. Kuv xam pom txog lwm tus txojkev xav thiab.

13. Kuv muaj kev sis raug zoo nrog lwm tus tub ntxhais uas tsi
zoo li kuv.

14. Kuv yeej sawv cev tau kuv tus kheej yam uas tsi tas yuav saib
tsi tau lwm tus

15. Kuv yeej pab cov phoojywg nrog kuv kawm ntawv yog lawm
xav tau kev pab.

16. Kuv yeej cia lwm tus hais lus thiab tsi cuam tshuam lawv.

17. Kuv yeej qhia meej txog hais tias kuv xav licas.

18. Kuv yeej qhuas txog tej uas lwm tus ua tiav feem ntau.

19. Kuv yeej paub ua qhov yog tsi tas lwm tus yuav hais kuv li.

20. Kuv tsi pom zoo nrog rau lwm tus uas tsi tas yuav nrog lawv
sis cav li.

Nyob rau ntawm 30 hnub ntawd... 

Ua ntej tshaj plaws, peb xav paub ntxiv txog koj tus cwjpwm, tej uas koj tau ua los lawm (experience), thiab koj xav licas txog
kev kawm ntawv.

Thov teb seb koj tau ua li nram qab no ntau npaum li cas rau 30 hnub uas dhau los.
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Nyob rau feem no, thov xav txog koj kev kawm ntawv.  
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21. Kuv qhov kev txawj ntse yog ib qhov uas kuv yuav hloov tsi
tshuam tau.

22. Kev uas kuv ua kom nyuaj (challenge) rau kuv yuav tsi ua rau
kuv txawj ntse dua qub.

23. Kuv yeej muaj peevxwm kawm tau txhua yam li.

24. Kuv yeej kawm tau zoo txog tej yam kev kawm, txawm hais
tias kuv ib txwm tsi keej.

25. Kuv paub hais tias kuv ua tau dabtsi thiab nyiam ua dabtsi.

Thov teb seb nws muaj tseeb npaum licas rau txhua kab lus nug nram qab no txog koj:  
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26. Kuv yeej kawm tau tus A nyob hauv kuv hoob.

27. Kuv yeej xeem tau zoo nyob rau tasnrho cov kev xeem,
txawm hais tias yuav nyuaj npaum cas.

28. Kuv yeej kawm tau yam uas nyuaj tshaj nyob hauv kuv hoob
kawm.

29. Kuv yeej ncav cuag cov homphiaj rau kev kawm uas kuv tus
xibfwb tau kom tseg.

Koj muaj peev xwm npaum licas txog tej yam nram qab no nyob pem tsev kawm ntawv?  
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