
 

د فا ل گروف یون اتب ا  ولسوا م
ت های ادارۀ   موقع SAFE  

 
سه عا و  ل

6300 Ehrhardt Ave 
Sacramento Ca 95823 

916 681‐7577 
7578‐681 916فکس    

 
د رس ۀ دی  مکتب ابتدا

7600 Lindale Dr. 
Sacramento Ca 95828 

916 392‐9081 
1634‐394 916فکس   

 
ردان و خانوادە، متخصص  دف پروگرام توانمندسازی شا

ا افراد  خانمانان اط   برنامه  ارت
Tami Silvera  را ل  س  تا
Tsilvera@egusd.net  

 
ردان  ت و خدمات ص شا س حما  رئ

Don Ross 
Dkross@egusd.net 

 
ت ادارۀ   سا  :SAFEو

www.egusd.net/StudentsFamilies/
ResourcesSupports/Student‐and‐Family‐

Empowerment‐Centers/index.html  

 منابع
رامنتو 211  دایرکتوری منابع سا

916) 498 -1000  

ان:  فون را   4931- 500 (800)1خط تل
Toll Free: 1(800) 500 -4931  
TTY/TTD (916) 446 -1434  

ا  فرن ال    خط حالات عاجل جوانان 
1-(800) 843-5200  

   حالات عاجل خودک فون م   شمارۀ تل
1-(800) 273-8255 

رامنتو   سا ه صحت روا   م دس   ت
(916) 875-1055 or (888) 881-4481 

   مرکز مشاورە خانوادە
(916) 452 -3601  

 گروف ل  ا انک مواد خورا   
(916) 685 -8453  

اس ازمندان ل ه ن مک    رامنتو   سا انک مواد خورا    
(916) 456 -1980  

ند اۀ جوانان و   پناه
(916) 504-3313  

رامنتو  سا  ولسوا اە های عاجل فام   پناه
https://dhaservices.saccounty.net/efs  

نان ش ه  مک کرا فون   شمارۀ تل
(916) 389-7877  



م افراد  خانمان    تعل
ت McKinney‐Ventoقانون  ک وضع ث  ح ه   را   خانما  
 ، ک محل دائ ه   کند که افراد در آن برای اقامت در شب  ف  تع
 های اقتصادی و  ا عوامل آن سخ  ندارند، که ا  دس ا منظم و 
ف شامل  اعث آن شدە است.  این تع   ط سخت زند ا ا سایر 
ح  ه  انه شان   شود که محل اقامت ش   اطفال در سن مکتب ن

ل است:   ذ
( ا گر (اش ل د ک فام ا  ک خانه همراە   کجا در 

ا مسکن انتقا اە   سکونت در پناه
ا موتل  موقت در هوتل   زند

ا نگ، ساختمان ترک شدە  مپ ارک،   کردن در موتر،   زند
گر جا های نامناسب   د

 
رد  حقوق شا
ت نام فوری  ث

   مکتب غذا    حق ماندن در مکتب اص
سپورت ت از ترا  حما

نه مک ه ا  ان و   نان چاشت را
 خانمان ط  ت از روا  حما

 راۀ  ان FAPEحذف کردن تمام موانع بر  م را  (تعل
 مناسب عامه)

   و ورز ت های فرهن ت نام در فعال  ث
 

ل:  از ذ دون اسناد مورد ن ت نام   ث
ه) ا قرارداد کرا ت  ت کنندۀ محل سکونت (سند مال ب  اسناد ت

 ارت های تولد
ناسیون سوابق مکتب س  ارت های وا

  ت قانو موم  اسناد ق

ه فرد  کند؟ ی ما را منح   چه چ
د گرم ا خوش آمد س  ت ک  مدی
 ورت های طفل و ه همه  ه فرد    خدمات منح

 خانوادۀ او
م  هس ل دس  ما قا
است  ل دس  منابع فوری قا
  م  از نگرا  ده   اد مرجع ارجاع کنندە رها  های ن

 
م؟  ما چه  کن

 ادارۀSAFE  ل را  منابع و خدمات ذ
 :کند  
ط در مکتب ا ردان واجد  ت نام شا  مک در ث
ه مکتب  و قرطاس ش ک های   ب
ه و از مکتب سپورت  ت در ترا س و حما  اس های 
  نا ا ب  دندان ها   ارجاع برای تداوی و خدمات ص
اە  ارجاع برای خدمات خانه و پناه

 
 
 

د ه منابع ما دس کردە  توان  چگونه 
 های ادارۀ  ا نمایند ال راحت  ا خ د   توان که در  SAFEشما 

د.  ما از شما  گ ست شدە اند تماس  شت این بروشور ل
م  کن  خواهش 

د تا برای  ل کن م ه ما ا ل کردە و آنرا  م ک ارجاع را ت که 
م.  ا خدمات مناسب را ارائه کن ردان و خانوادە های آن  شا

 
 

  EGUSDچشم انداز 
رد در هر صنف، EGUSDدر  ، چشم انداز ما برای آمادە سازی هر شا

ه فردی آمادە پوهنتون،  ل شدن  د در هر مضمون، هر روز برای ت
 است.   شغل و زند

 
 مامورت

ل، برطرف کردن موانع  ردان و فام مامورت ادارۀ توانمندسازی شا
ق  ار را از ط  کند؛ این  ه آموزش را محدود    است که دس
ه منظور   ، ای اجتما ا و  ردان، خانوادە های آن اری شا هم

ردان.   شا ورت های اسا  برآوردە کردن 
 

 هدف
 و اجتما ، ص بود نتایج تعل ل ‐هدف ما ب ردان و فام  شا عاط

ردان و  EGUSDهای  س برای شا ت ک ا ارائه مدی ار را  است. این 
 ،  خانما  های اقتصادی،  ا چالش های مانند سخ ل های که  فام

، ستوماتولوژی، ، ص ت غذا  عدم امن
ند، انجام  رو هس ه منابع رو    و عدم دس  های روا ، نگرا نا ب

م.    ده
 

خش است:   پروگرام دارای سه 
ارجاعات عمو 

مه  ا ب اط دادن  اس، ارت ای ل مک ا  ه غذا    ارت ارجاعات اسا ع
خش های این  گر، از جمله  ه خدمات د ، مشاورە و اتصال  های ص

ند  پروگرام هس
پروگرام تعل افراد  خانمان 

ه    سپورت و دس ت نام، ترا ت از ث دن، حما این پروگرام، رس
 کند.  گر مکتب را فراهم  ت های مکتب و پروگرام های د  فعال

 ت های اجتما ا  منابع و 
 برای تلاش های ادارۀ  ت های اجتما ند  SAFEا  هس ا ار ح س

 توجه خواهند   اینصورت   کنند که در غ وری را فراهم  و منابع 
 .ماند 






