
 

Elk Grove Unified School District 
Centros de Apoyo EstudianƟl SAFE   

 
Valley High School 
6300 Ehrhardt Ave 

Sacramento Ca 95823 
916 681‐7577 

Fax 916 681‐7578 
 

David Reese Elementary 
7600 Lindale Dr. 

Sacramento Ca 95828 
916 392‐9081 

Fax 916 394‐1634 
 

Oficina de Empoderamiento de Estudiantes y 
Familias 

Especialista del Programa/Coordinador   
Familias sin Hogar   

Tami Silvera 
Tsilvera@egusd.net  

Student Support and Health Services 
(Servicios de Apoyo y Salud EstudianƟl) 

Director 
Don Ross 

Dkross@egusd.net 
 

SAFE Office Website: 
www.egusd.net/StudentsFamilies/

ResourcesSupports/Student‐and‐Family‐
Empowerment‐Centers/index.html  

RECURSOS 
211 Línea de Recursos de Sacramento   
(916) 498 ‐1000  
Gratuito: 1(800) 500 ‐4931  
TTY/TTD (916) 446 ‐1434  

Línea para Jóvenes en Crisis 
1‐(800) 843‐5200  

Línea Nacional Prevención del Suicidio 
1‐(800) 273‐8255 

Equipo de Salud Mental de Sacramento  
ACCESS   
(916) 875‐1055 or (888) 881‐4481 

Centro de Consejería La Familia   
(916) 452 ‐3601  

Banco de Comida de Elk Grove   
(916) 685 ‐8453  

Banco de Comida/Ropa de Sacramento   
(916) 456 ‐1980  

Albergue para Jóvenes Wind   
(916) 504‐3313  

Albergues de Emergencia para Familias del 
Condado de Sacramento   
hƩps://dhaservices.saccounty.net/efs  

Línea de Apoyo para Inquilinos 
(916) 389‐7877  



EDUCACIÓN PARA PERSONAS SIN HOGAR   
El proyecto del Senado McKinney‐Vento define el 
estado de no tener hogar como individuos que no 
cuentan con una residencia nocturna fija, regular, y 
adecuada para pasar la noche, frecuentemente debido 
a cuesƟones de adversidad u otras situaciones diİciles 
de la vida.  La definición también incluye a los niños de 
edad escolar que tengan una residencia nocturna tal 
como:   
ComparƟr espacio  con otra familia (doble ocupación) 
Quedarse en un albergue o vivienda de transición 
Vivir temporalmente en un motel u hotel  
Vivir en un automóvil, parque, campamento, edificio 
abandonado u otro alojamiento inadecuado 
 

Derechos de estudiantes  
Inscripción inmediata  
El permanecer en la escuela de origen / escuela del 
siguiente nivel 
Apoyo con el transporte 
Alimentos gratuitos o de precio reducido   
Apoyo del coordinador para personas sin hogar  
Eliminación de todas las barreras que prevengan el 
logro a la educación gratuita apropiada pública (FAPE, 
por sus siglas en inglés)   
Inscripción y acƟvidades extra curriculares    
 

Inscripción sin los documentos normalmente 
requeridos como: 
Prueba de residencia (contrato de hipoteca o alquiler) 
Acta de nacimiento  
Registro de inmunizaciones  
Expediente escolar  
Documentos de tutores legales    

 

¿QUÉ NOS HACE ÚNICOS? 
 GesƟón de casos con una cálida entrega 
 AƟende las necesidades únicas del niño por 

completo y la familia. 
 Somos accesibles 
 Recursos inmediatos disponibles 
 Calma las preocupaciones de la parte referi‐

da 
 
¿QUÉ HACEMOS?  
La oficina SAFE puede brindar los siguientes re‐
cursos y apoyos:   
 Asistencia para inscribir a estudiantes elegi‐

bles en la escuela 
 Mochilas y úƟles escolares   
 Pases de autobús y apoyo de transporte ha‐

cia y desde la escuela 
 Referencia para atención dental o de la vista 
 Referencia para servicios de vivienda y alber‐

gue 
 
CÓMO ACCEDER NUESTROS SERVICIOS 
No dude en llamar a cualquiera de las oficinas  
SAFE que se enumeran en la parte posterior de 
este folleto. Le pedimos que complete una formu-
lario de referencia y nos la envíe por correo elec-
trónico para brindar los servicios adecuados para 
los estudiantes y las familias. 
 
 

VISIÓN de EGUSD   
Nuestra visión en EGUSD es ayudar a cada 
estudiante a aprender en cada salón de clases, en 
cada materia, cada día para preparar a los graduados 
para la universidad / carrera y la vida. 
 

MISIÓN 
La misión de la Oficina de Empoderamiento de 
Estudiantes y Familias es eliminar las barreras que 
impiden el acceso a la educación al colaborar con los 
estudiantes, sus familias y con los socios 
comunitarios para saƟsfacer las necesidades básicas 
de los estudiantes. 
 

META 
Nuestra meta es mejorar los resultados educaƟvos, 
de salud y socioemocionales de los estudiantes y sus 
familias de EGUSD. Hacemos esto al brindar 
administración de casos para estudiantes y familias 
que enfrentan desaİos como dificultades 
económicas, falta de vivienda, inseguridad 
alimenƟcia, salud, dental, visión, problemas de salud 
mental y falta de recursos. 
 

Existen tres componentes del programa:  
REFERENCIAS GENERALES   
Son referencias básicas al banco de comida o ropa, 
vínculo con el seguro médico, asesoramiento y 
conexión con muchos otros servicios. 

PROGRAMA EDUCATIVO PARA FAMILIAS SIN 
HOGAR   
Este programa brinda apoyo en la comunicación , 
promueve la inscripción, el acceso al transporte y a   
acƟvidades escolares y otros programas escolares. 

RECURSOS Y ASOCIACIONES COMUNITARIAS  
Las asociaciones comunitarias son vitales para los 
esfuerzos de la oficina SAFE y proporcionan los 
recursos necesarios que de lo contrario no 
lograrían.  


